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PLANO DE TRABALHO

DADOS CADASTRAIS
« Da Organizacdo/Entidade

Nome da Organizacdo/Entidade C.N.P.J.
ASSOCIAC}AO DO BEM COMUM AO DOWN — ABC DOWN 02.188.408/0001- 64
Endereco completo Telefone

Rua: Juca Quito, n° 193 (16) 3204-25-00

Cidade UF CEP E-mail

Jaboticabal SP 14870-260 abcdown@hotmail.com

Nome do responsavel pela Organizacao/Entidade: C.P.F.

Antonio Luis Fieno 981.684.608-04

Endereco completo Telefone

Rua: Doracy Demani Peres, n°. 271 (16) 99726 2728

Nome do Ordenador de Despesas

Secretaria Municipal de Assisténcia Social

Endereco: Praga Abreu Sodré, 93 Telefone3202-83-01/ 3203-60-80
E-mail: assistenciasocial@jaboticaabl.sp.gov.br

» Do Servigo a ser executado

Nome do Servico
ASSOCIA(;AO DO BEM COMUM AO DOWN — ABC DOWN
Nivel de Protecédo
Protecdo Social de Média Complexidade
Endereco completo CEP
Rua: Juca Quito, n°. 193 14870-260
Telefone E-mail
(16)3204-25-00 abcdown@hotmail.com
NUmero de inscrigdo no CMAS Resolugdo/CMAS que validou a inscrigéo:
N° 015/2014 MDS/CNAS N° 14/2014
Nome do Coordenador/Responsavel: Grau de Escolaridade e/ou Formagéo Profissional:
Thais Brunini D’ Aquilla (Diretora) Superior - Pedagogia
Telefone: (16)3204-25-00 E-mail
abcdown@hotmail.com

. VALIDADE DO PLANO DE TRABALHO

Vigencia Inicial Final

Prazo de Execucéo do Projeto 01/01/2020 31/12/2020
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IDENTIFICACAO DO OBJETO

Servico de Protecdo Social Especial de Média Complexidade para Pessoas com Deficiéncia.

Este servico oferta atendimento especializado a pessoa com Sindrome de Down que
necessitam de atendimento intersetorial de forma sistematizada e continuada.

O servico tem como finalidade promover a autonomia, a inclusdo social e a melhoria da
qualidade de vida das pessoas participantes. Deve constar com equipe especifica e habilitada para
a prestacdo de servicos especializados a pessoas em situacdo de dependéncia que requeiram
cuidados permanentes ou temporarios. Toda a proposta de trabalho sera sempre pautada no
reconhecimento do potencial do usuario, da familia e do cuidador na aceitacdo e valorizacdo da
diversidade e na reducdo da sobrecarga do cuidador, decorrente da prestacéo de cuidados diarios
prolongados.

O servico visa promover a garantia de direitos, o desenvolvimento de mecanismos para a
inclusdo social, oportunidade, a participacdo e o desenvolvimento da independéncia e autonomia
da pessoa com Sindrome de Down, a partir das suas necessidades e potencialidades individuais e
sociais.

Diante disso, a ABC DOWN tem como foco desenvolver atividades que fortalecam e
promovam os individuos e suas familias; favoreca o acesso a outras politicas publicas de forma a
garantir a integralidade dos servigos, com foco na qualidade de vida, pleno exercicio da cidadania

e inclusdo na vida social, sempre ressaltando o carater protetivo do servico.

PUBLICO ALVO

Bebés, criangas, adolescentes, jovens, adultos e idosos, com a faixa etaria de 0 (zero) a sem
limite de idade, de ambos 0s sexos e que possuem a Sindrome de Down, que chegam ao servico
atraves de encaminhamentos da rede socioassistencial e de protecéo e garantia e defesa dos direitos
do usuério, por procura dos responsaveis e ou encaminhamentos de outras politicas publicas, sendo

este um servigo aberto a populacdo de Jaboticabal/SP e regiéo.
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JUSTIFICATIVA

Com 22 anos de existéncia, a Associacdo do Bem Comum ao Down — ABC DOWN, é uma
entidade beneficente, sem fins lucrativos, na qual iniciou suas atividades em 02 de junho de 1997.
E uma entidade de Assisténcia Social que presta atendimento permanente, continuada e planejada
a pessoa com Sindrome de Down e seus familiares. O horério de atendimento é de segunda a sexta-
feira, das 07h30min &s 11h30min e 13h00min as 17h00min.

A entidade disponibiliza gratuitamente atendimentos no periodo da manhéd e tarde. Os
atendimentos giram em torno de 45 usuarios, sendo eles: bebés, criangas, adolescentes, jovens,
adultos e idosos de ambos o0s sexos, na faixa etaria de 0 a sem limite de idade e seus familiares.

O trabalho desenvolvido na Associa¢do do Bem Comum ao Down conta com uma equipe
especifica e habilitada para a prestacéo de servigo especializada, dentre eles, sendo profissionais de
nivel superior como: Assistente Social, Fisioterapeuta, Fonoauditloga, Terapeuta Ocupacional,
Psicopedagoga e PsicOloga. O trabalho é realizado de forma interdisciplinar e oferece um
atendimento humanizado e personalizado visando o desenvolvimento global e das potencialidades
da pessoa com deficiéncia, destinado a facilitar sua atividade laboral, educativa e social para a vida
independente.

Considerando também o direito a Educacdo a ABC DOWM mantém o servigo da Escola
de Educacdo Especial (Centro Educacional — José Adriano Piffer Gongalves), reconhecida pela
Diretoria de Ensino para atender pessoas com Sindrome de Down que necessitam de apoio
pervasivos e complementares nas modalidades de Educacdo Infantil, Ensino Fundamental e
Atendimento Educacional Especializado —AEE, Educacdo Especial Exclusiva e Oficinas
Terapéuticas Protegidas.

Com relacdo a area da saude contamos com uma equipe especializada e em meados do 2°.
Semestre do ano de 2019 iniciamos com a oferta ao atendimento médico clinico geral e também
com o servico de dentista realizados por profissionais especializados de medicina e odontologia por
meio de atendimento voluntario aos usuarios com Sindrome de Down que estdo matriculados e que

frequentam o servico.
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Contamos também para melhor qualidade de atendimento aos nossos usuarios a partir deste
2°. Semestre de 2019 as aulas de musicalizacdo que séo realizadas semanalmente por profissional
voluntério de formacao superior de musica.

O projeto conta também com uma diretora e coordenadora técnica que acompanha o
desenvolvimento geral do projeto, incluido uma supervisdo, orientacdo a equipe, entre outras aces
para a execucao do projeto.

A Associacdo possui uma infraestrutura, tanto com relacédo a area fisica, recursos humanos
e materiais, que permite um atendimento de exceléncia, possibilitando assim o desenvolvimento
das potencialidades dos usuarios.

A entidade vem contribuindo de maneira efetiva para o seguimento da pessoa com Sindrome
de Down na cidade de Jabuticabal/SP, nas areas assisténcia social, educacdo e salde, na qual
atendemos usuarios que sdo encaminhados da rede socioassistencial e outras politicas publicas deste
municipio e regido, sendo a nossa meta de atendimento de 50 usuarios.

Essa demanda da populacdo atendida reforca a necessidade do projeto se manter em parceria
com a Secretaria da Assisténcia Social, por meio do repasse do recurso da esfera Estadual, por meio
do Termo de Colaboragéo para o ano de 2020.

OBJETIVOS

6.1 Objetivo Geral

Oferecer, e atender gratuitamente de forma sistematizada, integral e especializada usuarios com

Sindrome de Down e seus familiares, através de acGes compartilhadas entre Assisténcia Social,

Educacdo Escolar, Lazer, Esporte, Cultura e Trabalho e com isso promovendo a autonomia, inclusao

social, habilitacdo, reabilitacdo, integracdo a vida comunitaria e qualidade de vida a pessoa com

Sindrome de Down.

6.2 Objetivos Especificos

« Promover a Habilitagdo e Reabilitacdo da pessoa com Sindrome de Down e suas familias como

previsto na politica de Assisténcia Social,
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« Promover a Defesa e Garantia de Direitos da pessoa com Sindrome de Down, conforme

finalidade estatutaria;

» Favorecer a autoestima, a sensibilidade, iniciativa e a motivacdo, para que tenham atitudes no

convivio social;

» Promover autonomia a garantia de direitos, incluséo social e melhoria da qualidade de vida
dos usuarios com Sindrome de Down e familias, em consonancia com a legislacdo que rege a

politica de assisténcia social e a politica de atendimento a pessoa com deficiéncia;

 Prestar atendimentos, acompanhamentos e encaminhamentos devidos na area da Assisténcia

Social, visando o enfrentamento as situacdes de vulnerabilidade e de risco social e pessoal;

« Promover acles intersetoriais para minimizar problematicas no convivio e sobrecarga na
tarefa do cuidar e resguardar a integridade fisica, psiquica e moral da pessoa com Sindrome

de Down;

« Prevenir o abrigamento e a segregacdo dos usuarios do servico, assegurando o direito a

convivéncia familiar e comunitaria;

« Promover o acesso a beneficios, programas de transferéncia de renda, servigos de politicas

publicas setoriais, atividades culturais e de lazer;

« Promover o exercicio da cidadania através da participacdo em espacos de controle social,

conforme preconizado na Politica Nacional de Assisténcia Social;

« Garantir escuta e intervencgdes possiveis aos familiares e cuidadores em situacGes de desgaste

e sobrecarga, dos que sdo os responsaveis diretos pelo cuidado dos usuarios;

» Sensibilizar a familia da importancia da manutencdo do vinculo usuério- familia, buscando

maior participacdo da mesma na entidade;
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« Promover a participacdo na comunidade e o comprometimento com a vida coletiva;

METODOLOGIA DO SERVICO

O trabalho desenvolvido na area de assisténcia social pela ABC DOWN, tem como objetivo
a luta em defesa dos direitos da pessoa com Sindrome de Down e sua respectiva familia, através de
um trabalho continuado de atendimento, prevencdo e fortalecimento de vinculos.

O Servigo Social na entidade é responsavel pelo atendimento e apoio social ao usuario e as
suas respectivas familias dos usuarios atendidos. O servico tem como objetivo trabalhar e
desenvolver a humanizacdo da rotina da entidade e tem como foco desenvolver atividades de
acolhimento, entrevistas, vivéncias e oficinas socioeducativas, visitas domiciliares,
encaminhamentos, comemorac0es festivas, orientacdes e outras atividades que serdo apresentadas
em tal documento.

O atendimento na entidade fundamenta-se no respeito a heterogeneidade, potencialidades,
valores, crencas e identidades das familias. O servico deve garantir atendimento imediato e
providéncias necessarias para a inclusdo da familia e seus membros em servigos socioassistenciais
e/ou em programas de transferéncia de renda, de forma a qualificar a intervencdo e restaurar o

direito.

Estas atividades séo realizadas da seguinte forma:

A) -Acolhida:
Finalidade: Este trabalho é realizado diariamente através da escuta qualificada e tem como
principal objetivo conhecer as demandas existentes dos usuarios e também dos familiares, suas

necessidades, dificuldades e com isso construindo um vinculo com 0S mesmos.

B) - Entrevista Inicial:
Finalidade: Conhecer a familia e seu contexto social atraves da coleta de dados para a identificacéo,

selecdo e avaliacdo das necessidades e demandas apresentadas pelos entrevistados.
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C) Acesso a documentacao pessoal:
Finalidade: Providenciar documentos pessoais, encaminhamentos para obter documentacdo e

esclarecer davidas, tanto dos usuarios quanto dos familiares.

D) -Acompanhamento dos usuarios/familiares:

Finalidade: O objetivo é intervir constantemente nas a¢oes que serdo criadas e elaboradas para cada
usuario e sua familia.

E) - Programa Inclusdo para a independéncia:

Finalidade: Tem como objetivo a possivel insercdo do jovem no mercado de trabalho para o direito
a independéncia e autonomia e também que sejam reconhecidos e respeitados como cidadaos de

direitos e deveres.

F) - Visitas Domiciliares:

Finalidade: As visitas domiciliares tém como objetivo conhecer as condicdes (residéncia, bairro,
contexto familiar) em que vivem os familiares e apreender aspectos do cotidiano das suas relacdes
para a intervencdo necessaria. A visita domiciliar € um dos instrumentos que potencializa as
condi¢Oes de conhecimento do cotidiano dos sujeitos, no seu ambiente de convivéncia familiar e

comunitaria.

G) - Visitas nas escolas:
Finalidade: Através das visitas e contatos com as escolas, conhecer o ambiente escolar dos usuarios
e oferecer apoio aos professores que, além da tarefa de educar, também se desdobram na tarefa de

compreender e intervirem na realidade social de cada usuério.
H) Apoio a familia na sua funcao protetiva:
Finalidade: Acompanhamento familiar, incentivo ao reconhecimento da importancia da familia no

desenvolvimento socio familiar, incentivo a responsabilidade;

I) - Grupo de Orientacéo e apoio aos responsaveis dos usuario (pais):
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Finalidade: As reunifes de pais serdo realizadas bimestralmente e tem por objetivo informar e
refletir questdes acerca da Sindrome de Down e sua repercussdo no meio familiar, além de integrar,
informar os pais sobre as atividades e vida cotidiana de seu filho (usuéario) na entidade. O grupo
ainda tem como foco, o fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios, para assim trabalhar
o enfrentamento de situacGes de violacdo de direitos e a protecdo integral as familias. Nos grupos
sdo desenvolvidos temas diversos, por meio de roda de conversa, assim como participacdo de

palestrantes.

J) - Acolhimento/Atendimento Psicossocial:

Finalidade: Sera realizado através de abordagens individuais e também por meio de grupos,
utilizando de estratégias, visando a participacdo ativa dos usuarios e também das familias. O
objetivo é promover a convivéncia dos participantes, construgdo e fortalecimento de vinculos

afetivos, uma vez que as familias também se constituem publico alvo da entidade.
K) - Documentacéo:
Finalidade: Elaboracdo de projetos, relatorios, prontuarios e documentacao institucional.

L) - Representacdo/Participacdo: Conselho Municipal de Assisténcia Social - CMAS, Conselho
Municipal da Crianca e do Adolescente de Jaboticabal-SP — COMCRIAJA, Conselho da Pessoa
com Deficiéncia e Conselho Municipal da Satde.

PROGRAMAS/OFICINAS DESENVOLVIDOS NA ENTIDADE:

1) - Programa Bem -Vindo:

Finalidade: Oferecer um ambiente acolhedor, humanizado, de orientagcéo e de apoio aos pais no
momento da busca ao servico para atendimento a pessoa com Sindrome de Down. Este acolhimento
é realizado por toda a equipe técnica multidisciplinar (Diretora da entidade, Assistente Social,
Fisioterapia, Fonoaudidloga, Psic6loga e Terapeuta Ocupacional) da entidade.

Publico Alvo: 0 sem limites de idade.

2) Programa de Estimulacédo Essencial:
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Finalidade: Oferecer atendimento ao usuario para melhor desenvolvimento de capacidades em
diversos aspectos como: motor, comunicagdo e cognicao.

Publico Alvo: 0 a 4 anos de idade
3) - Programa de Promocédo a Autonomia e Independéncia:

Finalidade: Serdo realizados através de grupos socioeducativos e tem como objetivo desenvolver
capacidades individuais, construir/fortalecer a autoestima, buscando o autoconhecimento e o
exercicio dos direitos e deveres, de modo a facilitar a inser¢do no coletivo. Este programa sera
desenvolvido pela Psicéloga e Terapeuta Ocupacional.

Os grupos serao divididos por faixa etaria e também de acordo com o desenvolvimento do usuario.

Publico Alvo: 18 anos a sem imites de idade.

3) - Programa de Atividades de Vida Diéaria e Vida Pratica:

Finalidade: Estimular a realizacdo de pequenas tarefas para desenvolver a autonomia e
independéncia. Sera realizado por meio de atividades que desenvolva capacidades adaptativas para
a vida diaria e pratica; como alimentar-se, higiene pessoal, manuseio de tecnologia, habilidades
sociais e a estimular a participacdo na vida comunitaria e social e assim contribuir para a construcao
e desenvolvimento progressivo da autonomia dos usuarios.

Estas atividades serdo desenvolvidas de acordo com a demanda pela profissional de Terapia
Ocupacional, e com o apoio dos demais profissionais da entidade.

Publico Alvo: Todos os usudrios.

4) Programa de Atividades Funcionais:

Finalidade: O principal objetivo das oficinas de atividades de funcionalidade é promover nos
usuarios processo de aprendizagem, auxilio efetivo no desenvolvimento global, desenvolver
habilidades, trabalhar a autonomia e independéncia, estimular a criatividade, e com isso
proporcionando uma qualidade de vida e fazendo com que eles desenvolvam em todos 0s seus
ambientes.

Publico Alvo: Todos os usuarios.

5) Projeto Comunicagao Alternativa
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Ainda no segundo semestre de 2019 foi implementado na entidade projeto de Comunicacéao
Alternativa e/ou Suplementar por meio da utilizacdo de recursos de alta tecnologia (equipamentos
de tablets). Este projeto é desenvolvido pela Fonoaudidloga juntamente com o apoio e participagdo
da equipe técnica e professores e tem como objetivo ampliar o desenvolvimento da socializagéo,
comunicagdo e promoc¢do de qualidade de vida dos usuarios com Sindrome de Down, visando
compensar as limitacOes e restricbes de participacdo destes usuarios que apresentam distdrbios de

linguagem expressiva e/ou compreensiva e com isso trabalhar a inclusdo social deles na sociedade.

- Oficina de Culinéria:

A oficina de culinaria visa desenvolver um trabalho terapéutico e de aprendizagem propiciando
melhor capacidade cognitiva, socializacdo, melhores habitos alimentares, desenvolver habilidades
e potencialidades da pessoa com Sindrome de Down.

Publico Alvo: 18 anos a sem limite de idade.

- Oficina de Criatividade:

A oficina tem como objetivo desenvolver pintura, montagens, mosaicos, mistura de materiais,
reciclagem, customizacGes de vestuarios e tem como foco também trabalhar no grupo regras basicas
de convivio, autonomia individual e social. O objetivo da oficina é também desenvolver habilidades
de coordenagdo motora, conhecimento, autonomia e independéncia.

Publico Alvo: 30 a sem limite de idade.

- Programa de atividades de Esporte:

Atletismo — é um esporte composto por diversas modalidades classificadas em: corridas, saltos e
langamento e arremessos. O atletismo é desenvolvido semanalmente e realizado na Academia Saude
Total pelo Professor de Educacédo Fisica da Entidade. Cabe ressaltar que os usuarios que alem de
frequentar e treinarem, participam de competicdes regionais.

Publico Alvo: 16 anos a sem limite de idade.

Natacdo- é um esporte que ajuda a melhorar a qualidade de vida, além de trazer beneficios no que
diz respeito ao corpo, mente e vida social. A natacdo € desenvolvida semanalmente e realizada na

Academia Saude Total pelo Professor de Educagéo Fisica da Entidade.
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Os usuérios frequentam e treinam semanalmente, além de participarem das competicGes regionais.
Atualmente sdo realizadas por meio de duas turmas de idades distintas.

Publico Alvo: 08 anos a sem limites de idade.

- Programa de atividades especiais:

Oficina Ludica:

Sdo atividades desenvolvidas por meio de Jogos como: tabuleiro, xadrez, dominé e dama: essa
oficina permite ao usuario desenvolver atividades intelectuais e cognitivas, além de estimular
nocOes de estratégia, raciocinio ldgico, regras, atencdo, concentracdo e motivacdo de forma ludica.
Essa oficina é realizada no espaco da propria entidade, com a frequéncia semanal por um Professor
de Educacdo Fisica da Entidade.

Publico Alvo: 12 anos a sem limite de idade.

Oficina de Percusséao:
A oficina tem o objetivo de desenvolver e proporcionar aos usuarios a vivéncia da cultura, masica e ritmos.
Tem como foco também trabalhar a incluséo sociocultural, através da préatica da percussdo musical.

Publico Alvo: 12 anos a sem limite de idade.

- Oficina de Musicalizacao:

A oficina tem como objetivo despertar e desenvolver o gosto pela musica, estimulando e
contribuindo com a formacdo global do ser humano, favorecendo o desenvolvimento da
sensibilidade, da criatividade, do senso ritmico, do prazer de ouvir musica, da imaginacdo, memoria,
concentragdo, atencdo, do respeito ao proximo, também contribuindo para uma efetiva consciéncia
corporal e de movimentacéo.

Publico Alvo: 05 a sem limite de idade.

CAPACIDADE TECNICA E OPERACIONAL

7. Recursos Humanos (incluindo os profissionais da OSC)
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Ocupacéo Profissional Qtd. |Grau de |Carga Forma de
Escolaridade Horaria /| Contratagao
Semanal
Equipe de Educacdo Superior
Assistente Social 1 Graduacéo 20 horas CLT
Psicéloga 1 Graduacéo 16 horas CLT
Terapeuta Ocupacional 1 Graduacéo 10 horas CLT
Fisioterapeuta 1 Graduagao 23 horas CLT
Fonoaudidloga 1 Graduacao 10 horas CLT
Psicopedagoga 1 Graduacéo 04 horas CLT
Coordenadora 1 Graduacao 15 horas CLT
Administrativa
Diretora 1 Graduacao 20 horas CLT
Pedagoga 3 Graduacéo 20 horas CLT
Pedagoga 1 Graduacao 25 horas CLT
Educador Fisico 1 Graduacéo 06 horas CLT
Oficineiro de Percussao 1 Graduacao 04 horas CLT
Professor de Musica 1 Graduagao 01 hora Voluntario
Médica Clinica 1 Graduagao 02 hora Voluntario
Dentista — Clinica Geral 1 Graduacao 01 hora Voluntério
Equipe de Ensino Medio
Cuidadora 2 Ensino Médio | 20 horas CLT
Completo
Equipe de Ensino Fundamental
Auxiliar de Limpeza 1 Ensino 40 horas CLT
Fundamental
Incompleto
7.1 Estrutura Fisica
Ambiente Fisico Qtd. Capacidade Equipamentos Disponiveis
de
atendimento
Recepcao/ Sala 1 15 Sofés de Alvenaria
Televisao de “Led”
DVD
Ventilador
Sala Administrativa 1 2 Mesas de escritorio
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Computadores
Impressoras
Cadeiras
Arquivos
Armarios
Ventilador
Telefone sem fio
Interfone

Sala responsavel eventos

Mesa de escritério
Cadeira
Computador
Impressora
Roteador

Sala de aula

Armarios

Mesa

Cadeiras

Carteiras

Ventilador

Material Pedagodgico/ Jogos e
brinquedos;

Sala de aula

Armarios
Mesa
Cadeiras
Carteiras
Ventilador
Lousa

Sala de aula

Armarios
Mesa
Cadeiras
Carteiras
Ventilador
Lousa

Sala de aula

Armarios
Mesa
Cadeiras
Carteiras
Ventilador
Lousa

Banheiro  exclusivo

funcionérios

para

Lavatorio (Pia)
Vaso sanitario;
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usuarios

Banheiro para uso dos

3

2

Lavatorio (Pia)

Vaso sanitario
Armario de alvenaria;
Chuveiro

Sala Fisioterapeuta

Mesa

Cadeira
Espelho
Rampa/Escada
Maca

Bicicleta

Bolas de pilates
Armario ferro
Arquivo ferro para prontuério
Balanca
Oxigénio
Brinquedos
Ventilador
Lavatério (pia)

Sala Fonoaudidloga

03

Mesa

Cadeira

Armario de ferro
Jogos/brinquedos
Ventilador
Espelho
Lavatério (pia)

Sala  Assistente
Psicéloga/

Ocupacional

Social/

Terapeuta

Mesa

Cadeira

Armario de ferro
Estante de ferro
Jogos/brinquedos
Ventilador
Espelho
Lavatorio (pia)

Sala Oficina

Mesa
Cadeiras
Armarios
Prateleiras
Bancada
Lousa
Tecidos
Micangas
Quadros
Tinta
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Matérias pedagogicos;

Cozinha

Pia

Mesa de marmore

Cadeiras

Fogao

Geladeira

Freezer

Armario de ferro

Armario de alvenaria
Ventilador

Batedeira

Liquidificador

Forno micro-ondas

Utensilios: vasilhas de plastico,
copos, talheres, assadeiras, etc.

Refeitério

Mesas

Cadeiras
Ventiladores
Bebedouro de agua
Maquina de lavar

Padaria Industrial

Mesa

Geladeira

Forno Industrial

Pia

Liquidificador

Utensilios

Alimentos ndo pereciveis

Espaco Informaética

Bancada

Computadores

Armario de livros

Armario de jogos/brinquedos
Ventilador

Area Externa

Horta (mini)

Parquinho (escorregador,
gangorra, balan¢o)

Ducha

Quiartinho

Quartinho/ almoxarifado

Mesas

Cadeiras

Freezers

Maquina de crepe
Maquina (churrasco grego)
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METAS DE ATENDIMENTO

usuarios.

N° | Metas Formas de Afericdo Prazo/
Medicao
01 | Cumprir as metas de carater | Através da relacdo nominal e | 01/01/2020a
funcional e util a vida cotidiana dos | relatério circunstanciado mensal. | 31/12/2020

02

Garantir um espago de troca de
saberes e acolhimento a usuarios,
familias através das  oficinas,
atividades ludicas, grupos
socioeducativos e palestras.

Através de reunides e encontros
de pais.

01/01/2020 a
31/12/2020

Desenvolvimento Individual - PDI e
Avaliacdes Qualitativas.

do usuario;

3 Realizar/ cumprir os atendimentos | Através do relatorio | 01/01/2020 a
individuais e grupais aos usuarios. circunstanciado mensal e | 31/12/2020
evolucdo de prontudrio.
4 Realizar/ cumprir as atividades e | Através do relatorio | 01/01/2020 a
acoes coletivas com os familiares. circunstanciado mensal. 31/12/2020
4 Promover a auto representagdo e | Através do relatorio | 01/01/2020 a
fomentar o interesse pela participacao | circunstanciado mensal e | 31/12/2020
cidadd e pelo reconhecimento de si | participacdo dos usuarios e
guanto sujeitos de direitos. familiares em foruns,
conferencias, etc.
5 Cumprir o Plano Individual de | Através do Prontuario Individual | 01/01/2020 a
Atendimento — PIA. do usuario. 31/12/2020
6 Cumprir as Plano de | Através do Prontuéario Individual | Semestral
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EXECUCAQO DAS ATIVIDADES

META 01

Atividades

Periodicidade

Resultado Esperado

Planejamento/Organizacdo das atividades

Continuo

Definir estratégias para a
organizacdo,  usuarios e
profissionais, com o objetivo
de atuar na defesa e garantia
de direito dos usuérios e
familiares;

Elaboracdo de relatérios

De acordo
com a
necessidade

Promover ao Usuario 0 acesso aos
servicos ou beneficios de outros
setores, garantindo o retorno da
informagdo e garantindo seus
direitos;

Evolugéo de prontuarios

Diéario

Registrar o desenvolvimento,
a evolucdo dos usuarios e
assim garantir um histérico do
mesmo na entidade;

sOcia assistencial e outras politicas publicas

Articulacdo/ Encaminhamentos para a rede

Sempre
necessario

que

Promover a Defesa e Garantia de
Direitos do usuario com
Sindrome de Down e seus
familiares, conforme finalidade
estatutaria;

Plano Individual de Atendimento - PIA

Anual

Promover o atendimento devido
de acordo com o perfil cognitivo
de cada usuério;

Avaliacdes Qualitativas

Semestral

Avaliar a evolucdo individual
de cada usuario e verificar se
as metas propostas pelos
profissionais foram
concretizadas de acordo com a
individualidade de cada um;

Reunides de equipe técnica e coordenacao

Semanal

Discutir os casos com toda a
equipe, para garantir uma
intervencdo  individual e
qualificada;

Participagéo
capacitagoes.

em cursos, palestras

e

Sempre
possivel

que

Promover ao profissional
qualificacdo para lidar com as
diferentes demandas
apresentas na entidade e
oferecer um  crescimento
pessoal e profissional;
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Acolhimento/ Acompanhamento e | Diario Promover ao usuario a
Atendimento Individual e Grupal possibilidade dele  poder
exercer sua defesa, sua
autonomia e com  isso
estimular suas potencialidades

e também habilidades;
Programa de Convivéncia e Autonomia | Semanal Desenvolver e promover a
(Grupo socioeducativo- de acordo com a faixa habilitacdo e reabilitacdo dos
etaria e fase de desenvolvimento) usuarios que esta previsto na
Politica de Assisténcia Social;
Visita Domiciliar Sempre que | Conhecer o territério do
necessario usuério, levantar  dados,

registrar o caso, intervir de
acordo com a demanda e
buscar estratégias para 0 caso;

Esporte/ Cultura e Lazer

Semanalmente

Promover e garantir 0 acesso
de diferentes formas de
culturas e proporcionar o
convivio social e comunitario;

Oficina (Aprender e Agir)

Semanalmente

Promover a autonomia,
independéncia e 0
reconhecimento das
potencialidades da pessoa com
Sindrome de Down;

Orientacédo aos familiares

Continuo

Promover o acolhimento, escuta,
orientagdo e intervengdo, com
isso fortalecer os vinculos
familiares e estreitamento da
familia na entidade;

Encaminhamento  para
transferéncia de renda

programas de

Sempre
necessario

que

Promover o aceso aos direitos
dos usuarios de acordo com a
Politica de Assisténcia;

ReuniBes/ Encontros com as familias para a
discussdo de temas de seu interesse, visando
fortalecimento da funcdo protetiva;

Bimestral

Prevenir agravos gque possam
desencadear fragilidade nos
vinculos familiares e sociais e

proporcionar no  grupo a
convivéncia familiar e
comunitaria;

Reunido de Diretoria Trimestral e | Promover, garantir a

ou sempre que
necessario

qualidade do servigo prestado
e discutir a sustentabilidade,
campanhas  financeiras e
parcerias para melhorias e
continuidade do  servigco
prestado;
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Reunido com funcionarios

Sempre
necessario

que

Discutir, avaliar, planejar e
executar acdes que venham a
garantir o bom funcionamento
do servico;

VALOR ANUAL DO CONVENIO- R$ 43.067,25 / FUNCIONARIOS PAGOS

VALOR MENSAL- R$ 3.588,93

NATUREZA DAS DESPESAS R$ MES
Material de Consumo
R$ 0,00
RH — Thaina Bege
(Assistente Social) R$ 1.497,00
RH- M6nica Peterossi R$ 1.065,55
(Psicologa)
RH- Daniela Regina Garcia 1.192,46
(Auxiliar de Limpeza)
TOTAL R$ 3.755,01
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NATUREZA DAS DESPESAS

RS MES ] ___RSANO
Material de Consumo

RS 0.00

RS 0.00
RH — Thaina Bege
(Assistente Social) R$ 1.497,00 RS 17.964,00
— ! : .
RH- Ménica Peterossi RS 1.065.55

RS 12 "(\'(\7,(.(;
(Psicdloga)

RH- ( '\ll\lliiil‘ de [iimlr\c/;l) [
TOTAL o [ W

RS$14.309.52
RS 45.060,12

119246
RS 3.755,01

R$ 1.992.87Y MENSAL=RS$ 166,07
‘ A SR

Desembolso da Entidade contrapartida- ANUALI

Jaboticabal, 06 de novembro de 2019.

Thaini Bege
Assistente Social

CRESS. 49.200

O bL L(L,Lw

v&ntonio Luiz Fieno

Presidente
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PLANO
DE
TRABALHO

(COVID - 19)

JABOTICABAL/SP
01/04,/2020
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PLANO DE TRABALHO

DADOS CADASTRAIS
» Da Organizacdo/Entidade

Nome da Organizagdo/Entidade C.N.P.J.
ASSOCIACAO DO BEM COMUM AO DOWN — ABC DOWN 02.188.408/0001- 64
Endereco completo Telefone

Rua: Juca Quito, n°. 193 (16) 3204-25-00

Cidade UF CEP E-mail

Jaboticabal SP 14870-260 abcdown@hotmail.com

Nome do responsavel pela Organizacao/Entidade: C.P.F.

Ana Tereza Bellusci

Endereco completo Telefone

Rua: (16)

Nome do Ordenador de Despesas

Secretaria Municipal de Assisténcia Social

Endereco: Praga Abreu Sodré, 93 Telefone: 3202-83-01/ 3203-60-80
E-mail: assistenciasocial@jaboticaabl.sp.gov.br

» Do Servigo a ser executado

Nome do Servico
ASSOCIACAO DO BEM COMUM AO DOWN - ABC DOWN

Nivel de Protecdo
Protecdo Social de Média Complexidade

Endereco completo CEP
Rua: Juca Quito, n°. 193 14870-260
Telefone E-mail
(16)3204-25-00 abcdown@hotmail.com
Numero de inscricdo no CMAS Resolucdo/CMAS que validou a inscrigéo:
N° 015/2014 MDS/CNAS N° 14/2014
Nome do Coordenador/Responsavel: Grau de Escolaridade e/ou Formagéo Profissional:
Thais Brunini D’ Aquilla Superior - Pedagoga
Telefone: (16)3204-25-00 E-mail
abcdown@hotmail.com

VALIDADE DO PLANO DE TRABALHO

Vigencia Inicial Final

Prazo de Execucéo do Projeto 01/04/2020 Tempo Indeterminado
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IDENTIFICACAO DO OBJETO

Servico de Protecdo Social Especial de Média Complexidade para Pessoas com Deficiéncia.

Este servico oferta atendimento especializado a pessoa com Sindrome de Down que necessita
de atendimento intersetorial de forma sistematizada e continuada.

O servigo tem como finalidade promover a autonomia, a inclusdo social e a melhoria da
qualidade de vida das pessoas participantes. Deve constar com equipe especifica e habilitada para
a prestacdo de servicos especializados a pessoas em situacdo de dependéncia que requeiram
cuidados permanentes ou temporarios. Toda a proposta de trabalho sera sempre pautada no
reconhecimento do potencial do usuério, da familia e do cuidador na aceitacdo e valorizacdo da
diversidade e na reducdo da sobrecarga do cuidador, decorrente da prestacdo de cuidados diarios
prolongados.

O servico visa promover a garantia e a defesa de direitos, o desenvolvimento de
mecanismos para a inclusdo social, oportunidade, a participacdo e o desenvolvimento da
independéncia e autonomia da pessoa com Sindrome de Down, a partir das suas necessidades e
potencialidades individuais e sociais.

Diante disso, a ABC DOWN tem como foco desenvolver atividades que fortalecam e
promovam os individuos e suas familias; favoreca o acesso a outras politicas publicas de forma a
garantir a integralidade dos servigos, com foco na qualidade de vida, pleno exercicio da cidadania

e inclusdo na vida social, sempre ressaltando o carater protetivo do servico.

PUBLICO ALVO

Bebés, criangas, adolescentes, adultos e idosos, com a faixa etaria de 0 (zero) a sem limite

de idade, de ambos 0s sexos e que possuem a Sindrome de Down.
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JUSTIFICATIVA

Associacdo do Bem Comum ao Down — ABC DOWN, é uma entidade beneficente, sem fins
lucrativos, na qual iniciou suas atividades em 02 de junho de 1997. E uma entidade de Assisténcia
Social que presta atendimento permanente, continuada e planejada a pessoa com Sindrome de Down
e seus familiares. O horéario de atendimento € de segunda a sexta-feira, das 07h30min &s 11h30min e
13h00min as 17h00min.

A entidade disponibiliza gratuitamente atendimentos no periodo da manhd e tarde. Os
atendimentos giram em torno de 45 usuarios.

O trabalho desenvolvido na Associacdo do Bem Comum ao Down conta com uma equipe
especifica e habilitada para a prestacdo de servico especializado, dentre eles, assistente social,
fisioterapeuta, fonoaudi6loga, psicdloga e terapeuta ocupacional. O trabalho é realizado de forma
interdisciplinar e oferece um atendimento humanizado e personalizado visando o desenvolvimento
global e das potencialidades da pessoa com deficiéncia, destinado a facilitar sua atividade laboral,
educativa e social para a vida independente.

Considerando também o direito a Educacdo a ABC DOWM mantém o servico da Escola de
Educacao Especial (Centro Educacional — José Adriano Piffer Gongalves), reconhecida pela Diretoria
de Ensino para atender pessoas com Sindrome de Down que necessitam de apoio pervasivos e
complementares nas modalidades de Educacdo Infantil, Ensino Fundamental e Atendimento
Educacional Especializado —AEE, Educagdo Especial Exclusiva- EEE e Oficinas Terapéuticas
Protegidas.

Com relacdo a area da saude contamos com uma equipe especializada e em meados do segundo
semestre do ano de 2019 iniciamos com a oferta ao atendimento médico clinico geral e também com
0 servico de dentista realizados por profissionais especializados por meio de atendimento voluntario
aos usuarios com Sindrome de Down.

Contamos também para melhor qualidade de atendimento aos nossos usuarios a partir deste
segundo semestre de 2019 as aulas de musicaliza¢do que sdo realizadas semanalmente por profissional
voluntério de formacao superior de masica.

O projeto conta também com uma coordenadora que acompanha o desenvolvimento geral do

projeto, orientacdo a equipe e entre outras agdes para a execucdo do projeto.
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A Associacdo possui uma infraestrutura, tanto com relacéo a area fisica, recursos humanos e
materiais, que permite um atendimento de exceléncia, possibilitando assim o desenvolvimento das
potencialidades dos usuérios.

A entidade vem contribuindo de maneira efetiva para o seguimento da pessoa com Sindrome
de Down na cidade de Jabuticabal/SP, nas areas de assisténcia social, educacdo e saude, na qual
atendemos usuarios que sdo encaminhados da rede socioassistencial e outras politicas publicas deste
municipio e regido, sendo a nossa meta de atendimento de 50 usuérios.

Essa demanda da populacéo atendida reforca a necessidade do projeto se manter em parceria
com a Secretaria da Assisténcia Social, por meio do repasse do recurso da esfera Estadual, neste
momento que estamos vivenciando com o enfrentamento da Pandemia-COVID- 19, desde 01/04/2020

e por tempo indeterminado.

OBJETIVOS

6.1 Objetivo Geral

Oferecer e atender gratuitamente de forma sistematizada, integral e especializada usuarios
com Sindrome de Down, promovendo autonomia, a inclusdo social e uma melhor qualidade de

vida.

6.2 Objetivos Especificos

» Promover a Habilitacdo e Reabilitacdo da pessoa com Sindrome de Down e suas familias como

previsto na politica de Assisténcia Social,

» Promover a Defesa e Garantia de Direitos da pessoa com Sindrome de Down, conforme

finalidade estatutaria;

» Favorecer a autoestima, a sensibilidade, iniciativa e a motivacdo, para que tenham atitudes no

convivio social;
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« Promover autonomia a garantia de direitos, inclusdo social e melhoria da qualidade de vida dos
usuarios com Sindrome de Down e familias, em consonancia com a legislacdo que rege a

politica de assisténcia social e a politica de atendimento a pessoa com deficiéncia;

* Prestar atendimentos, acompanhamentos e encaminhamentos devidos na area da Assisténcia

Social, visando o enfrentamento as situac6es de vulnerabilidade e de risco social e pessoal;

» Promover agdes intersetoriais para minimizar problematicas no convivio e sobrecarga na tarefa

do cuidar e resguardar a integridade fisica, psiquica e moral da pessoa com Sindrome de Down;

» Prevenir o abrigamento e a segregacdo dos usuarios do servico, assegurando o direito a

convivéncia familiar e comunitaria;

» Promover o acesso a beneficios, programas de transferéncia de renda, servicos de politicas

publicas setoriais, atividades culturais e de lazer;

» Promover o exercicio da cidadania através da participacdo em espacos de controle social,

conforme preconizado na Politica Nacional de Assisténcia Social;

 Garantir escuta e intervencgdes possiveis aos familiares e cuidadores em situacdes de desgaste

e sobrecarga, dos que sao os responsaveis diretos pelo cuidado dos usuarios;

 Sensibilizar a familia da importancia da manutencdo do vinculo usuério- familia, buscando

maior participacdo da mesma na entidade;

» Promover a participacdo na comunidade e o comprometimento com a vida coletiva;
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METODOLOGIA DO SERVICO

O trabalho desenvolvido na area de assisténcia social pela ABC DOWN, tem como objetivo
a luta em defesa dos direitos da pessoa com Sindrome de Down e sua respectiva familia, através
de um trabalho continuo de atendimento, prevencao e fortalecimento de vinculos.

O Servico Social na entidade € responsavel pelo atendimento e apoio social ao usuario e as
suas respectivas familias. Tem como objetivo trabalhar e desenvolver a humanizacéo da rotina da
entidade e tem como foco desenvolver atividades de acolhimento, entrevistas, vivéncias e oficinas
socioeducativas, visitas domiciliares, encaminhamentos, orientacGes e outras atividades que serdo
apresentadas em tal documento.

O atendimento na entidade fundamenta-se no respeito a heterogeneidade, potencialidades,
valores, crencas e identidades das familias. O servico deve garantir atendimento imediato e
providéncias necessarias para a inclusao da familia e seus membros em servicos socioassistenciais
e/ou em programas de transferéncia de renda, de forma a qualificar a intervencdo e restaurar o
direito.

Considerando as diretrizes e orienta¢cdes divulgadas pelas autoridades de saude sobre 0 novo
coronavirus, a ABC DOWN informa seu Plano de Ac¢do, mediante 0 momento de Pandemia —
COVID-19.

Com relacdo aos usudrios os atendimentos retornaram gradativamente com agendamento de
horarios especificos com a equipe técnica, seguindo o protocolo de Seguranca do Ministério da
Saude. Foram elaborados guias de orientacdes pelos profissionais técnicos na qual sdo enviados
semanalmente por grupos de whatsapp, além de realizacdo de contatos via telefone para
acolhimento/escuta/orientacdo para os familiares, para o melhor desenvolvimento global do
usuario. As visitas domiciliares sdo realizadas com agendamento e conforme a necessidade. Os
técnicos enviam atividades especificas para promocéo de autonomia, independéncia e socializagdo
e assim propiciando melhor desenvolvimento do usuario frente ao enfrentamento do COVID-19.

Vale ressaltar que os atendimentos em grupos foram suspensos, por medida de seguranca
para evitar aglomeracdes e reduzir o fluxo de pessoas para prevenir a disseminagdo do COVID-
19, bem como evitar a sobrecarga do sistema de satide do municipio. E importante destacar que

atendemos uma populagédo que pertence ao grupo de risco.
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Informamos que desde 01/04/2020 a instituicdo manteve o seu funcionamento e dando apoio

necessario aos familiares/usuarios.

Estas atividades séo realizadas da seguinte forma:

A) -Acolhida:
Finalidade: Este trabalho é realizado diariamente através da escuta qualificada e tem como
principal objetivo conhecer as demandas existentes dos usuarios e também dos familiares, suas

necessidades, dificuldades e com isso construindo um vinculo com 0s mesmos.

B) - Entrevista Inicial:
Finalidade: Conhecer a familia e seu contexto social através da coleta de dados para a

identificacéo, selecéo e avaliacdo das necessidades e demandas apresentadas pelos entrevistados.

C) Acesso a documentacéo pessoal:
Finalidade: Providenciar documentos pessoais, encaminhamentos para obter documentacgdo e

esclarecer davidas, tanto dos usuarios quanto dos familiares.

D) -Acompanhamento dos usuarios/familiares:

Finalidade: O objetivo é intervir constantemente nas acdes que serdo criadas e elaboradas para
cada usuario e sua familia.

E) - Programa Inclusdo para a independéncia:

Finalidade: Tem como objetivo a possivel inser¢do do jovem no mercado de trabalho para o
direito a independéncia e autonomia e também que sejam reconhecidos e respeitados como

cidadaos de direitos e deveres.

F) - Visitas Domiciliares:
Finalidade: As visitas domiciliares ttm como objetivo conhecer as condicGes (residéncia, bairro,
contexto familiar) em que vivem os familiares e apreender aspectos do cotidiano das suas relagdes

para a intervencdo necessaria. A visita domiciliar € um dos instrumentos que potencializa as
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condicdes de conhecimento do cotidiano dos sujeitos, no seu ambiente de convivéncia familiar e

comunitaria.

G) - Visitas nas escolas (Contato via telefone devido COVID-19)

Finalidade: Através das visitas e contatos com as escolas, conhecer o ambiente escolar dos
usuarios e oferecer apoio aos professores que, além da tarefa de educar, também se desdobram na

tarefa de compreender e intervirem na realidade social de cada usuario.

H) Apoio a familia na sua funcéo protetiva (Contato via telefone devido COVID-19)

Finalidade: Acompanhamento familiar, incentivo ao reconhecimento da importancia da familia

no desenvolvimento socio familiar, incentivo a responsabilidade;

I) - Grupo de Orientacdo e apoio aos responsaveis dos usuario (pais):_(Contato via telefone
devido COVID-19)
Finalidade: As reunides de pais estavam sendo realizadas bimestralmente e tem por objetivo

informar e refletir questdes acerca da Sindrome de Down e sua repercussao no meio familiar, além
de integrar, informar os pais sobre as atividades e vida cotidiana de seu filho (usuario) na entidade.
O grupo ainda tem como foco, o fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios, para assim
trabalhar o enfrentamento de situacGes de violagdo de direitos e a protecdo integral as familias.
Nos grupos sdo desenvolvidos temas diversos, por meio de roda de conversa, assim como
participacdo de palestrantes.

Neste momento de enfrentamento ao COVID-19 as reunides foram suspensas e tem sido realizadas

por meio de contatos individuais e enviado guias de orientagcdes por meio de grupo de WhatSapp.

J) - Acolhimento/Atendimento Psicossocial:

Finalidade: Seréa realizado através de abordagens individuais, neste momento de pandemia do
coronavirus os atendimentos por grupos foram suspensos. O objetivo continua sendo promover a
convivéncia dos participantes, construgdo e fortalecimento de vinculos afetivos, uma vez que as

familias também se constituem puablico alvo da entidade.
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K) - Documentacéo:
Finalidade: Elaboracdo de projetos, relatorios, prontuarios e documentacao institucional.

L) - Representacdo/Participacdo: Conselho Municipal de Assisténcia Social - CMAS, Conselho
Municipal da Crianca e do Adolescente de Jaboticabal-SP — COMCRIAJA, Conselho da Pessoa

com Deficiéncia e Conselho Municipal da Saude.

PROGRAMAS/OFICINAS DESENVOLVIDOS NA ENTIDADE:

1) - Programa Bem -Vindo:

Finalidade: Oferecer um ambiente acolhedor, humanizado, de orientacdo e de apoio aos pais no
momento da busca ao servico para atendimento a pessoa com Sindrome de Down. Este
acolhimento é realizado por toda a equipe técnica multidisciplinar (Diretora da entidade, Assistente
Social, Fisioterapia, Fonoaudidloga, Psicéloga e Terapeuta Ocupacional) da entidade.

Publico Alvo: 0 sem limites de idade.

2) Programa de Estimulacédo Essencial:

Finalidade: Oferecer atendimento ao usuario para melhor desenvolvimento de capacidades em
diversos aspectos como: motor, comunicagao e cognicao.

Publico Alvo: 0 a 4 anos de idade
3) - Programa de Promocédo a Autonomia e Independéncia:

Finalidade: Serdo realizados através de grupos socioeducativos e tem como objetivo desenvolver
capacidades individuais, construir/fortalecer a autoestima, buscando o autoconhecimento e o
exercicio dos direitos e deveres, de modo a facilitar a insercdo no coletivo. Este programa sera
desenvolvido pela Psicéloga e Terapeuta Ocupacional.

Os grupos serdo divididos por faixa etaria e também de acordo com o desenvolvimento do usuario.

PuUblico Alvo: 18 anos a sem imites de idade.
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3) - Programa de Atividades de Vida Diéaria e Vida Pratica:

Finalidade: Estimular a realizacdo de pequenas tarefas para desenvolver a autonomia e
independéncia. Seré realizado por meio de atividades que desenvolva capacidades adaptativas para
a vida diaria e préatica; como alimentar-se, higiene pessoal, manuseio de tecnologia, habilidades
sociais e a estimular a participacdo na vida comunitaria e social e assim contribuir para a
construcdo e desenvolvimento progressivo da autonomia dos Usuarios.

Estas atividades serdo desenvolvidas de acordo com a demanda pela profissional de Terapia
Ocupacional, e com o apoio dos demais profissionais da entidade.

Publico Alvo: Todos os usuarios.

4) Programa de Atividades Funcionais:

Finalidade: O principal objetivo das oficinas de atividades de funcionalidade é promover nos
usuarios processo de aprendizagem, auxilio efetivo no desenvolvimento global, desenvolver
habilidades, trabalhar a autonomia e independéncia, estimular a criatividade, e com isso
proporcionando uma qualidade de vida e fazendo com que eles desenvolvam em todos 0s seus
ambientes.

Publico Alvo: Todos os usuarios.

5) Projeto Comunicacdo Alternativa
Ainda no segundo semestre de 2019 foi implementado na entidade projeto de Comunicacao

Alternativa e/ou Suplementar por meio da utilizacdo de recursos de alta tecnologia (equipamentos
de tablets). Este projeto é desenvolvido pela Fonoaudidloga juntamente com o apoio e participacao
da equipe técnica e professores e tem como objetivo ampliar o desenvolvimento da socializacéo,
comunicagdo e promocgdo de qualidade de vida dos usuérios com Sindrome de Down, visando
compensar as limitacdes e restricdes de participacdo destes usuarios que apresentam disturbios de

linguagem expressiva e/ou compreensiva e com isso trabalhar a inclus&o social deles na sociedade.

- Oficina de Culinéria:
A oficina de culinaria visa desenvolver um trabalho terapéutico e de aprendizagem propiciando
melhor capacidade cognitiva, socializagdo, melhores habitos alimentares, desenvolver habilidades

e potencialidades da pessoa com Sindrome de Down.
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Publico Alvo: 18 anos a sem limite de idade.

- Oficina de Criatividade:

A oficina tem como objetivo desenvolver pintura, montagens, mosaicos, mistura de materiais,
reciclagem, customizacdes de vestuarios e tem como foco também trabalhar no grupo regras
bésicas de convivio, autonomia individual e social. O objetivo da oficina é também desenvolver
habilidades de coordenagdo motora, conhecimento, autonomia e independéncia.

Pablico Alvo: 30 a sem limite de idade.

- Programa de Atividades Esportivas:

Atletismo — é um esporte composto por diversas modalidades classificadas em: corridas, saltos e
lancamento e arremessos. O atletismo é desenvolvido semanalmente e realizado na Academia
Salde Total pelo Professor de Educacdo Fisica da Entidade. Cabe ressaltar que 0s usuarios que
além de frequentar e treinarem, participam de competicGes regionais.

Publico Alvo: 16 anos a sem limite de idade.

Natacéo- é um esporte que ajuda a melhorar a qualidade de vida, além de trazer beneficios no que
diz respeito ao corpo, mente e vida social. A natacdo € desenvolvida semanalmente e realizada na
Academia Saude Total pelo Professor de Educacdo Fisica da Entidade.
Os usuérios frequentam e treinam semanalmente, além de participarem das competicdes regionais.
Atualmente sdo realizadas por meio de duas turmas de idades distintas.

Publico Alvo: 08 anos a sem limites de idade.

- Programa de atividades especiais:

Oficina Ludica:

Sédo atividades desenvolvidas por meio de Jogos como: tabuleiro, xadrez, domin6 e dama: essa
oficina permite ao usuério desenvolver atividades intelectuais e cognitivas, aléem de estimular
nocoes de estratégia, raciocinio l6gico, regras, atencdo, concentragcdo e motivagéo de forma ludica.
Essa oficina é realizada no espaco da prépria entidade, com a frequéncia semanal por um Professor

de Educacéo Fisica da Entidade.
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Publico Alvo: 12 anos a sem limite de idade.

- Oficina de Musicalizagéo:

A oficina tem como objetivo despertar e desenvolver o gosto pela mdsica, estimulando e
contribuindo com a formagdo global do ser humano, favorecendo o desenvolvimento da
sensibilidade, da criatividade, do senso ritmico, do prazer de ouvir musica, da imaginacao,
mem©ria, concentracdo, atencdo, do respeito ao proximo, também contribuindo para uma efetiva
consciéncia corporal e de movimentacéo.

Publico Alvo: 05 a sem limite de idade.

CAPACIDADE TECNICA E OPERACIONAL

7. Recursos Humanos (incluindo os profissionais da OSC)

Ocupacéo Profissional Qtd. |Grau de |Carga Forma de
Escolaridade Horaria /| Contratagéo
Semanal
Equipe de Educagdo Superior
Assistente Social 1 Graduagao 20 horas CLT
Psicéloga 1 Graduacéo 16 horas CLT
Terapeuta Ocupacional 1 Graduacéo 10 horas CLT
Fisioterapeuta 1 Graduagao 23 horas CLT
Fonoaudidloga 1 Graduacéo 10 horas CLT
Psicopedagoga 1 Graduacéo 04 horas CLT
Coordenadora 1 Graduacao 20 horas CLT
Pedagoga 3 Graduacéo 20 horas CLT
Educador Fisico 1 Graduacéo 05 horas Voluntério
Professor de MUsica 1 Graduacdo 01 hora Voluntério
Médica Clinica 1 Graduacao 02 horas Voluntario
Dentista — Clinica Geral 1 Graduagdo 01 hora Voluntério
Equipe de Ensino Médio
Cuidadora 2 Ensino Médio | 20 horas CLT
Completo
Equipe de Ensino Fundamental
Auxiliar de Limpeza 1 Ensino 40 horas CLT
Fundamental
Incompleto
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Ambiente Fisico

otd.

Capacidade
de
atendimento

Equipamentos Disponiveis

Recepcdo/ Sala

15

Sofas de Alvenaria/Televisio de “Led”/DVD e
Ventilador.

Sala Administrativa

Mesas de escritorio/Computadores/Impressora
Cadeiras/Armarios/Ventilador
Telefone sem fio/ Interfone.

Sala de aula

Armarios/Mesa/Cadeiras/Carteiras
Ventilador/Material Pedagdgico/Lousa Jogos e
brinquedos.

Sala de aula

Armarios/Mesa/Cadeiras/Carteiras
Ventilador/Material Pedagdgico/Lousa Jogos e
brinquedos.

Sala de aula

Armarios/Mesa/Cadeiras/Carteiras
Ventilador/Material Pedagdgico/Lousa Jogos e
brinquedos.

Sala de aula

Armarios/Mesa/Cadeiras/Carteiras
Ventilador/Material Pedagdgico/Lousa Jogos e
brinquedos.

Banheiro exclusivo

para funcionarios

Lavatorio (Pia) e Vaso sanitario.

Banheiro para uso dos

usuarios

Lavatorio (Pia) /Vaso sanitério e
Armario de alvenaria/ Chuveiro.

Sala Fisioterapeuta

Mesa/Cadeira/Espelho/Rampa/Escada
Maca/Bicicleta Ergométrica /Bolas de
Pilates/Armario ferro/Arquivo ferro para
prontuario/Balanga/Oxigénio/ Aparelho de
aferir pressao/Brinquedos/Ventilador e
Lavatorio (pia)

Sala Fonoaudiodloga

03

Mesa/Cadeira/Armario de
ferro/Jogos/Brinquedos/Ventilador/Espelho

e Lavatorio (pia)
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Sala Psicologa/
Terapeuta Ocupacional

1

3

Mesa/Cadeira/Armério de ferro/ Armario
de ferro/Jogos/Brinquedos/Ventilador/Espelho
Lavatorio (pia)

Sala Assistente Social

Mesa/Cadeira/Arméario de ferro/ Arquivo/
Computador e Impressora.

Sala Oficina

Mesa/Cadeiras/Armarios de Alvenaria/
Lousa/Tecidos/Migangas/Quadros/Tinta e
Matérias pedagogicos;

Cozinha

Pia/Mesa de
marmore/Cadeiras/Fogdo/Geladeira/Freezer
Armario de ferro/Armario de
Alvenaria/Ventilador/Batedeira/Liquidificador
Forno micro-ondas e Utensilios: vasilhas de
plastico, copos, talheres, assadeiras, etc.

Refeitério

40

Mesas/Cadeiras/Ventiladores/Bebedouro  de
agua e Maquina de lavar

Padaria Industrial

Mesa/Geladeira/Forno
Industrial/Pia/Liquidificador/Utensilios e
Alimentos ndo pereciveis

Espaco Informaética

Bancada/Computadores/Armario de
livros/Armario de  Jogos/Brinquedos e
Ventilador

Area Externa

50

Parquinho (escorregador, gangorra, balango) /
Ducha e Quartinho.

Quartinho/

almoxarifado

Mesas/Cadeiras/Freezers/Maquina de crepe e
Maquina (churrasco grego).
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METAS DE ATENDIMENTO

N° Metas Formas de Afericdo Prazo/
Medicdo
01 Acolher, orientar, apoiar e | Pesquisa de satisfagdo mensal; | 01/04/2020 a
promover o acesso dos usuarios ao | Evolucdo no prontuario; tempo
Servico de Protecdo Social | Relatorio circunstanciado; indeterminado.
Especial de Média Complexidade,
por meio de atendimentos
individuais com horarios pré-
agendados e contato via telefone,
Whatsapp e video chamada, frente
0 momento vivenciado de
pandemia. (COVID-19).
02 Desenvolver atividades de | Imagem do guia de orientagdo | 01/04/2020 a
convivio e organizacdo da vida | dos profissionais da | tempo
diaria. assisténcia, enviado por video | indeterminado.
através do whatsapp;
03 Orientar e apoiar as familias | Contato telefénico; 01/04/2020 a
acompanhadas por este servico, | Acolhida individual; tempo
frente a0 momento vivenciado de | Evolucdo no Prontuario; indeterminado.
pandemia que consequentemente | Protocolo de
gera situacbes de sobrecarga e | encaminhamento;
desgaste de vinculos da demanda
de cuidados permanentes ao
usuario. E ainda promover o acesso
a beneficios e a outros servicos
socioassistencial guando
necessario.
04 ReuniGes e/ou capacitacbes da | N° de participacdo, curso e | 01/04/2020 a
equipe de Assisténcia Social. palestra ~ de  capacitagdo | tempo
(quando houver); indeterminado.
Reunido de equipe técnica
interna. (Copia da ATA);
Reunido externa com a rede
socioassistencial;
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EXECUCAO DAS ATIVIDADES

META 01- Orientar, apoiar e promover o0 acesso dos usuarios familiares ao Servico
de Protecdo Social Especial de Média Complexidade, frente 0 momento vivenciado
de pandemia. (COVID-19).

1. Atividades Periodicidade Resultado Esperado
1.1 Planejamento/Organizacdo  das | Continuo Atuar na defesa e
atividades; garantia de direito dos
USUArios.
1.2 Acolhida/ escuta qualificada por | Semanal Capacidade de reflexao.

meio do atendimento individual
ao usuario com agendamento e
seguranga.

1.3 Visita Domiciliar; A qualquer tempo

META 02- Desenvolver atividades de convivio e organizacdo da vida diaria.

2.1 Desenvolvimento de autonomia|Quinzenal Desenvolvimento da
pessoal (Oficina de culinaria); capacidade de se
organizar e de executar
2.2 Atividades de convivio e de tarefas do dia a dia, para
organizacéo da vida cotidiana; Semanal que eles desenvolvam
suas habilidades com
2.3 Atividades Esportivas; maior  autonomia e
Semanal desenvolvimento de suas
2.4 Atividades Musicais; potencialidades.
Quinzenal
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META 03- Orientar e apoiar as familias acompanhadas por este servi¢o de Protecéo
Social Especial de Média Complexidade e promover o acesso a beneficios e a outros

servigos socioassistencial quando necessario.

3.1  Acolhimento/  orientagdo | A qualquer tempo Promover/Acesso a
individual com  relacdo ao Defesa e Garantia de
desenvolvimento da pessoa com Direitos da pessoa
deficiéncia intelectual (Sindrome de com Sindrome de
Down). Down e familiares,

conforme finalidade

3.2 Articulagdo/Encaminhamentos/ | A qualquer tempo estatutaria.
Acesso a beneficios para servicos da Fortalecimento  de
rede de atendimento vinculos familiares.

socioassistencial e outras politicas

publicas.

3.3 Orientacdo Socioassistencial; | Continuo

META 04- Reunides e/ou capacitacOes da equipe de Assisténcia Social.

4.1 Reunido interna de equipe Semanal
técnica para discussao de casos; Discussdo de casos
com toda a equipe de
4.2 Reunido externa com outras A qualquer tempo profissionais para
politicas publicas e com a rede garantia de uma
socioassistencial do municipio melhor intervengéo
para a defesa e garantia de direitos; individual e
qualificacdo dos
4.3 Capacitacdo/ Cursos/ Palestras | A qualquer tempo profissionais e
(Presencial/a distancia) servigos prestados.
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RECURSO FINANCEIRO

VALOR ANUAL DO CONVENIO. R$ 43.067.25

VALOR MENSAL - R$ 3.588,93

[ NATUREZADAS | Towis —
ATUREZA DAS RS MES RS ANO

_DESPESAS
Material de Consumo

RS 0000 "

RS 17.964.00

i — IRsom0
Assistente Social (20hs) RS l.-rl‘)iﬁm_i

‘M
RH
__[RST06555. — = = RS ReE

RS 1.192.46 S

| RH- Psicéloga (16hs)
RH- Auxiliar dtTlmpL/} 7

| (40hs)
BEIOTAL. |

| RS 45.060,12

| RS 3.755,01

»Cp / / }
Desembolso da Entidade Contrapartida- Anual = RS 1.992 96 / Mensal= RS 166 08

Jaboticabal, 01 de abril de 2020.
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Presidente
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